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Forstehjaelpskurser
Moduler

Modul 1: Sygdomme (ferstehjeelp ved alvorlige pludselige opstadede sygdomme).
Modul 2: Hjertestarter (malrettet kursus med genoplivning og hjertestarter) 3-4 timer

Kurset forudsaetter forudgdende gennemfgrelse af enten niveau "mellem”, "hgijt” eller
modul 7 (Hjerte-Lunge-Redning).

Modul 3: Faerdsel (farstehjeelp ved trafik- og feerdselsrelaterede ulykker).

Pr. 1. oktober 2006 skal alle, der skal erhverve kgrekort fgrste gang jf. kerekortsbekendtgg-
relsen, have gennemfgrt 7 timers kursus i feerdselsrelateret forstehjselp inden for det seneste
ar.

Kurset er sammensat af modul 7 og 3.

Modul 4: Rutine A (farstehjeelp ved ulykker, der medfarer spaerring af luftvejene).

Modul 5: Rutine B (farstehjeelp ved ulykker, der medferer nedsat eller standset vejrtraek-
ning).

Modul 6: Rutine C (farstehjeelp ved ulykker, der medfgrer nedsat eller standset cirkulation).
Modul 7: Hjerte-Lunge-Redning (genoplivning af livigs person).
Modul 8: Livreddende farstehjeelp (farstehjeelp ved ulykker).

Modul 9: Tilskadekomst (almindelig farstehjeelp ved smaskader m.v.).

Udover de generelle farstehjeelpsmoduler vil der efter behov kunne udarbejdes farste-
hjeelpsmoduler, der er malrettet saerlige omrader, brancher m.v.
Eksempler kunne veere fgrstehjaelp for og til bern, idreetsskader m.fl.



